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0431 210-1888
basta@haw-kiel.de

Termine nach Vereinbarung

BASTA ist ein Beratungs- und Unter-
stützungsangebot für Studierende bei 
Gewalterfahrungen in Kooperation mit 
dem Frauennotruf Kiel. Das BASTA-Be-
ratungsangebot an der Hochschule für 
Angewandte Wissenschaften Kiel 
richtet sich an Studierende, die Opfer 
von sexualisierten, körperliche oder 
psychischen Grenzverletzungen 
geworden sind. Auch Betro�ene von 
Stalking �nden hier Unterstützung. 
Ebenso können sich Freund*innen, 
Partner*innen und Angehörige von 
Betro�enen melden, wenn sie an der 
HAW Kiel studieren, unabhängig davon,

ob die Übergri�e vorbei sind oder 
noch andauern. Auch dann, wenn 
unklar ist, ob das Erlebte als „Gewalt“ 
zu bezeichnen ist. Die Beratungen 
werden von einer externen Beraterin 
des Frauennotrufs Kiel durchgeführt 
und unterliegen der Schweigep�icht. 
Auf Wunsch kann die Beratung auch 
anonym erfolgen. Gemeinsam mit den 
Betro�enen entwickeln wir Strategien, 
der Gewalt und ihren Auswirkungen 
ein Ende zu setzen. Termine können 
per E-Mail an basta@haw-kiel.de 
vereinbart werden oder unter der 
Telefonnummer 0431 210-1888.

Beratung für Studierende bei sexualisierter,
körperlicher oder psychischer Gewalterfahrung

/básta/
Basta bedeutet Genug! Aus! oder Stopp!


